Myty o alergiich na domaci mazlicky

Domaci mazlicci nam prinasi radost a potéseni, bohuzel vSak patfi k nejcastéjSim

pUvodcim alergii. Mnozi z nas jsou vsak mylné informovani. Uvadime proto nejrozsifenéjsi

myty o alergiich na zvirata.
Mytus €. 1: Jsem alergicky/a na srst

Alergii na zvirata nezpUlsobuje jejich srst, jak se mnozi mylné domnivaji, ale roztodi a alergizujici
protein v jejich moci, slinach a na klzi.

Mytus €. 2: "Nahaci" alergiklim stoprocentné nevadi

Existuji vySlechténé druhy zvitat, které nemaji srst. Lze se proto domnivat, Ze tato zvifata nemohou
byt plvodcem alergie. ProtoZe se viak alergeny nachazeji ve slinach, moci a odumrelych c¢astech
klze, nikoli v srsti, problém pretrvava.

Mytus €. 3: Kratkosrsta zvifata nemohou vyvolat alergickou reakci

Rozsifenym mytem je tézZ presvédceni, Ze kratkosrsté zvife alergii vyvolat nemuZe. Na délce srsti
zvifete zde nezalezi. Je proto jedno, zda si pofidite kratkosrstého jezevcika nebo kolii.

Mytus €. 4: Kdyz jsem alergicky na kocku, pofidim si psa

Nelze tvrdit, Ze zménou mazlicka se alergie naprosto zbavite. Kocky jsou sice nejvétsimi pfenaseci
alergent, avSak mate-li sklony k alergii na urcity druh zvitete, mizZete se stat citlivymi i na ostatni
druhy.

Mytus €. 5: Jsem alergicky na pefi, takie nemuzu chovat papouska

U ¢lovéka alergického na klasické pefi nemusi byt vidy pravidlem, Ze je alergicky téz na pefi
papouska. Ti sice alergie mohou zpUsobit, avSak maji jiny typ pefi, nez maji husa ¢i kachna. Pokud
navstivite alergologa, bude zkoumat reakci pravé na tyto dva druhy pefi. Alergicka reakce je velmi
individualni.

Mytus €. 6: Alergie? Hned pryc se zvifretem

Projevy alergie na zvifata mohou byt znacné individualni. Pokud trpite lehkou alergii projevujici se
rymou, kaslem, vyrazkou ¢i slzenim oci, neni nutné hned vaseho domaciho mazlicka stéhovat pryc.
Dodrzujte jen prisna pravidla pro hygienu a péci o srst. JestliZze se ale objevi astma, je na Case se se
zvitetem rozloucit.

Mytus €. 7: Alergen( se nikdy nezbavite

Pokud vite, Ze jste alergicky/a na vaseho domaciho mazlitka a ponechate si ho, budete se muset
smitit s nasledky. Alergeny se budou tvofit stale, jejich mnozstvi lze vsak snizit pomoci pfipravka,
které jsou na trhu. Tyto specidlni Sampony a roztoky vSak neplsobi dlouho, je tedy nutné aplikovat je
minimalné dvakrat tydné. Pecujte pravidelné o srst vaseho domaciho mazlicka.






